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Opis produktu
Podrecznik "Jak madrze budowac relacje"
Czy zastanawiates sie kiedys...

Dlaczego niektérzy ludzie ciesza sie lepszymi relacjami i stabilniejszym zwigzkiem matzefskim niz inni?

Dlaczego ich dzieci sa dla nich zrédtem autentycznej radosci, dobrze uktada im sie w pracy, sa tez zachecajacym
Swiadectwem wiary chrzescijanskiej?

| dlaczego wydaja sie mie¢ mniej sytuacji konfliktowych, a jesli takie sie pojawiaja lepiej radza sobie z ich rozwigzywaniem?

Czym jest "Madrosc¢ w relacjach"?

Najprosciej méwiac, to umiejetnos¢ przezywania zycia zgodnie z nakazem Jezusa by mitowac Boga catym sercem, a blizniego
jak siebie samego.

Madros¢ w relacjach to swego rodzaju ,relacyjny system operacyjny”, podobny do systemu Windows; ma wptyw na kazda
sfere naszego zycia, miedzy innymi na relacje z Bogiem, nasze matzenstwo, rodzicielstwo, kosciét, efektywnos¢ w pracy i
rozwdj.

Niewazne jak wygladajg poszczegdlne dziedziny Twojego zycia, czy maja sie Swietnie, czy tez wymagajg szczegdlnej uwagi,
dzieki kursowi ,Madros¢ w relacjach” doswiadczysz wyraznego wewnetrznego wzrostu i bedziesz swiadkiem, jak relacje w
Twoim zyciu staja sie gtebsze i mocniejsze.

W czasie kursu nauczysz sie nowych i waznych umiejetnosci, pozwalajacych dostrzec i lepiej rozumie¢ motywacje i emocje w
samym sobie oraz w innych ludziach, a zdobyte spostrzezenia w umiejetny sposéb stosowac¢ w minimalizowaniu konfliktéw i
budowaniu dobrych relacji.

Autorem kursu jest Ken Sande z USA, zatozyciel Peacemaker Ministries oraz autor ksigzki ,The Peacemaker”, od 30 lat jako
mediator angazujacy sie w rozwiazywanie sporéw zaréwno pomiedzy indywidualnymi osobami, jak i w koscielnych podziatach
czy w ztozonych procesach sgdowych.

Interaktywne seminarium (filmy w zaktadce VIDEO) prowadzone przez Instruktora, obejmuje nauczanie przedstawione w
barwny i interesujagcy sposoéb, analizy fragmentéw znanych filméw, grupowe dyskusje oraz nauke praktycznego zastosowania
poznanych zasad w rzeczywistych sytuacjach zyciowych.

Tematy wyktadéw:

Modut 1 - Zycie to relacje

Modut 2 - Relacje zywia sie emocjami

Modut 3 - Relacje z natury sg tréjwymiarowe

Modut 4 - Madros¢ w Relacjach istotniejsza od wysokiego 1Q
Modut 5 - Ewangelia Przemienia Relacje

Modut 6 - Kochaj innych jak siebie samego
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Modut 7 - Wyznanie przynosi Wolnos¢

Modut 8 - Blogostawieni pokdj czynigcy

Modut 9 - Twoje relacje odzwierciedlaja twoja tozsamos¢ w Chrystusie

Biblijne podstawy relacji

Madros¢ w relacjach obejmuje szes¢ waznych umiejetnosci, ktére moga sie przerodzi¢ w nawyk:

(mozemy pogrupowac je w trzech wymiarach ktére tworza petny obraz 3602. Te wymiary to to w jaki sposéb odnosimy sie do:
Boga, siebie i innych)

swiadomos¢ zaangazowanie

quroéc’ Ja

w relacjach ) BZEEEUEES

edZznis
2JoMod

Inni Ja
Swiadomosé Zaangazowanie

Bdg - Swiadomos¢ Boga
(pamietanie) -
to umiejetnos¢ postrzegania wszelkich aspektéw zycia z punktu widzenia
Bozej natury, Jego dziatania i obietnic.

Bdg - zaangazowanie (wiernosc) -

to umiejetnos¢ wiernego ufania Bogu, nasladowania Go
i okazywania postuszenstwa w sposéb,

ktéry Jemu sprawia przyjemnos¢ i oddaje chwate.

Ja - sSwiadomos¢ (pokora) -
to umiejetnos¢ wiasciwego oceniania wtasnych emocji,
intereséw, wartosci, mocnych i stabych stron.

Ja - zaangazowanie (dyscyplina) -

to umiejetnos¢ takiego zarzadzania swoimi myslami,
emocjami, stowami i dziataniem, by sprawiaty Bogu
zadowolenie i sprzyjaty Jego zamierzeniom.

Inni - Swiadomos¢ (wspétczucie) -
to umiejetnos¢ rozumienia i odczuwania empatii
wobec doswiadczen, emocji i potrzeb drugiego cztowieka.

Inni - zaangazowanie (stuzba) -
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to umiejetnos¢ zachecania, wspétpracowania i tagodzenia nieporozumien
z innymi w sposdb, ktéry jest korzystny dla obydwu stron.

¢ Rok wydania: Sierpien 2017
e Oprawa: Miekka

e Format: 210 x 280 mm

e Liczba stron: 36
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